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PROGRAMME Vieillissement et Trisomie 21

INSTITUT

Jérdme Lejeune LES FORMATIONS

soigner, chercher, former de l'Institut Jérome Lejeune

Jeudi 19 mars 2026 de 9h a 17h

Cette formation vise a répondre aux besocins spécifiques de la prise en charge des
personnes vieillissantes porteuses de trisomie 21.

Elle sera animée par:

* |e Docteur Anne-Sophie REBILLAT, gériatre,

* |e Docteur Anne HIANCE-DELAHAYE, gériatre,

»  William AKTAS, neuropsychologue,

* Muriel DELPORTE, sociologue au CREAI IDF {(mission vieillissement des PH)
* Marie-Alix LAW, orthophoniste,

* Laude de VERDUN, diététicienne (replay).

Institut Jéréme Lejeune OBJECTIFS

. = Connaitre les principales comorbidites de la trisomie 21
37, rue des Volontaires \ ) .

avec l'avancée endge

75015 PARIS = Appréhender le risque de maladie d’Alzheimer chez les

. personnes avec trisomie 21
INSCRIPTIONS en ligne sur le = Connaitre les principes de prise en charge de la maladie
site de I'Institut J. Lejeune. d’Alzheimer chez les personnes avec trisomie 21

= Connaitre les indications et les conditions d'un hilan

Je m'inscris ! . .
neuropsychologique dans cette population

PRESENTIEL PUBLIC VISE
. 310€ (déjeuner inclus) Professionnels de la santé ou du handicap.
.Groupe 4 pers ou +: 270€ .
PRE-REQUIS
REDUIT Exercer une activité professionnelle auprés de personnes

. N orteuses de trisomie 21.
. Jeunes professionnels libéraux P

(m0|n§ de3dansd mstallatlo?) DEMARCHE PEDAGOGIQUE
. Etudiants -50% s .
= Apports théoriques (supports PPT at vidéos)
. = Présentation de cas cliniques
EVALUATION par quizz en = Echanges avec les participants

début et fin de formation

DEVIS, renseignements,
besoins particuliers:
formations@institutlejeune.org

INFOS PRATIQUES

A bilité. CGV ici 1 Institut Jérdme Lejeune - 37 rue des Volontaires - 75725 Paris
cecessibilite, !

Certification Qualiopi N° 2021/94360.1



https://forms.gle/DY4cHo24EEbrCqFJ9
https://www.institutlejeune.org/former/les-formations-aux-professionnels.html

PROGRAMME

Jeudi 19 mars 2026 Vieillissement et Trisomie 21

3h00 Accueil et Introduction

9h15 Suivi médical spécifique du patient porteur de trisomie 21
Dr AS Rebillat et Dr A. Hiance-Delahaye, gériatres, Institut J. Lejeune

10h15 Relation entre trisomie 21 et maladie d’Alzheimer
Dr Anne-Sophie Rebillat, gériatre, Institut J. Lejeune

10h45 Pause

11h00 Prise en charge du patient porteur de trisomie 21 et atteint de la
maladie d'Alzheimer
Dr Anne Hiance-Delahaye, gériatre, Institut J. Lejeune

11h45 Evaluation cognitive
William Aktas, neuropsychologue

12h30 Questions
12h45 Déjeuner
14h00 Accompaghement au quotidien de la personne avec TDI + MA

Muriel Delporte, sociologue

15h00 Troubles de la déglutition
Marie-Alix Law, orthophoniste

15h30 Pause

15h45 Ateliers en groupe

* Travail en groupe sur cas clinique
* Restitution
» Discussion / Table ronde

17h00 Conclusion

REPLAY accessible Conseils pratiques en cas de dénutrition
1 semaine avant Laude de Verdun, diététicienne
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